
Gesegnete
Speisen

Vom Essen und Trinken 
im Mittelalter

Sommerausstellung 
im Barocksaal der 
Stiftsbibliothek St. Gallen
23. April bis 
10. November 2024

Ö� nungszeiten
Montag bis Sonntag 10–17 Uhr  

Eintrittspreise
Sti� sbezirk gesamt CHF 18 | 16 | 12 | 10

Audioguide Sti� sbezirk und Altstadt
D | E| F | I CHF 5

Ö� entliche Führungen
Täglich 13 Uhr
Buchung Führungen und Auskun�  
tours@sti� sbezirk.ch, T +41 71 227 34 16

Ausstellungskatalog
Im Shop und via Website erhältlich

Adresse
Sti� sbibliothek, Klosterhof 6d 
9000 St. Gallen, Schweiz

www.sti� sbibliothek.ch
www.sti� sbezirk.ch
www.st.gallen-bodensee.ch

Sommerausstellung im Barocksaal 
der Sti� sbibliothek St. Gallen
23. April bis 10. November 2024
Barocksaal

Das Essen und das Trinken gehören zu den 
wichtigsten Dingen, die wir tun. Was und 
wie wir essen erzählt viel über uns Menschen. 
In der Sti� sbibliothek St. Gallen ist mit den 
Speisesegnungen von Ekkehart IV. aus dem 
11. Jahrhundert eine einzigartige Quelle für 
die Küche des Mittelalters überliefert. Davon 
ausgehend begibt sich die Ausstellung auf 
Entdeckungsreise in die Ernährungskultur 
der Vergangenheit.

Mit Unterstützung von: Walter und Verena Spühl-Sti� ung, 
St. Gallen | Metrohm Sti� ung, Herisau | Steinegg Sti� ung, 
 Herisau | Dr. Fred Styger Sti� ung, Herisau | Hans und Wilma 
Stutz Sti� ung, Herisau | Kanton Appenzell Innerrhoden

Bild auf der Vorderseite: 
Abendmahlsfeier Christi mit den Aposteln. Detail aus einer 
Miniatur des Lindauer Buchmalers Caspar Härtli in einem 
grossformatigen Graduale aus dem Kloster St. Gallen, 1562. 
Sti� sbibliothek St. Gallen, Cod. Sang. 542, S. 261.

Gesegnete Speisen
Vom Essen und Trinken im Mittelalter

Institutionelle Partner


